
班级 姓名 学号 成绩

一、单项选择题（请将答案填入下表，每小题 3 分，20 小题，共 60分）

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

1．出生时，我们是一张“白纸”，父母、老师和社会不停地在“白纸”上添加“颜料”，如教育、帮助和关爱，逐步

帮助我们成长为有知识、懂礼貌、守规则的公民。从“白纸”到“公民”的蜕变说明（ ）

A．人的身份是在社会关系中确定的 B．社会的发展离不开每个人的努力

C．我们在社会交往中形成各种社会关系 D．我们的成长是不断社会化的过程

2．以下是小叶的两则日记（节选）：

2024年 10月 15日星期五天气：厨房里，我认真学习妈妈做菜的步骤，经过几次尝试，我终于学会了做简单的家常菜。

2024年 10月 25日星期五天气：今天我到市图书馆做志愿者，有人在图书馆大声喧哗，我耐心地提醒他保持安静。

对此，下列说法正确的有（ ）

①社会生活是不断变化发展的 ②在社会生活中，我们学习生活技能

③学习劳动技能有助于减轻学业负担 ④在社会生活中，我们学习扮演社会角色

A．①② B．①③ C．②④ D．③④

3.“风声雨声读书声声声入耳，家事国事天下事事事关心。”这句话启示我们要（ ）

A．提高学习成绩 B．关心社会发展 C．培养法治观念 D．主动承担责任

4.近年来，许多学校积极组织学生社会实践，开展企业研学、烈士陵园祭奠英烈等活动。这些活动可以引导学生（ ）

①亲近社会，珍惜幸福生活 ②旅行体验，绽放完美青春

③知行合一，主动适应社会 ④热爱劳动，掌握各种技能

A．①② B．③④ C．①③ D．②④

5.一段“小松果”红领巾讲解员的视频在网络上爆火。视频中的小讲解员吴同学，是南昌八大山人纪念馆的一名“小

松果”讲解员。她利用假期休息时间，服务时长达 300多小时，服务观众 3000余人次。这说明她( )
①积极参与社会生活，培养亲社会行为 ②积极投身社会实践，主动塑造健康人格

③为人谦逊，待人宽厚，不争抢荣誉、利益 ④热心交往，严守纪律，做时间的小主人

A．①② B．①④ C．②③ D．③④

6．2025年“学雷锋纪念日”期间，惠州市某中学的学生志愿者积极参与社区服务，有的在西湖绿道清理垃圾，还有

的走进福利院陪伴孤寡老人……他们在奉献中锻炼能力，传递温暖。这样的活动有助于青少年（ ）

①在人际交往和社会实践中养成亲社会行为 ②从志愿服务中获得丰厚的物质回报

③形成正确的价值观，赢得他人尊重 ④提升科学文化素养，促进学业进步

A．①③ B．②④ C．①② D．③④

7.“搭子”是 2023年十大流行语之一。在日常生活中，吃饭有“饭搭子”，运动有“运动搭子”，做好事还有“公益

搭子”。以下关于“搭子”的说法，你最赞同的是( )
A．不同的“搭子”关系中，我们有相同的身份和角色 B．人们通过“搭子”实现情绪价值，并从中获得物质支持

C．结成“公益搭子”，有助于养成亲社会行为 D．有些人不需要“搭子”，说明不一定要与他人产生联系

8．民间俗语中有积极的成分，也有消极的成分。下列俗语中蕴含积极万分、能体现亲社会行为的是（ ）

A.各人自扫门前雪 B.人情似纸张张薄 C.逢人只说三分话 D.一个好汉三个帮

9．社会化是指一个人从最初的自然的生物个体转化为社会人的过程，人的成长是不断社会化的过程，我们会逐步成

长为一名合格的社会成员。下列属于合格社会成员素质的是（ ）

①丰富的知识，正确的价值观，遵守规则 ②强壮的身体，强大的心理，超人的能力

③亲社会心理，高度的社会责任感 ④熟练专业的网络技能，自由使用网络

A．①② B．①③ C．②③ D．②④

10.对于中学生积极参与社会生活、养成亲社会行为，不同的同学有不同的观点。下列观点正确的有（ ）

①小明：我们的学习任务重，参加社会实践活动只会影响学习②小丽：亲社会行为能够开阔视野，培养能力

③小军：中学生年龄小，参加社会生活会让我们吃亏 ④小华：要多开展一些对中学生有益的社会实践活动

A．①② B．③④ C．②④ D．①③

11.2025年全国两会期间，李明通过电视观看两会的直播和报道，了解代表委员的提案和政府工作报告等内容。这体

现的亲社会行为是（ ）



A.谦让 B.分享 C.关心社会发展 D.热心帮助他人

12.下图是中学生小莉备忘录里的待办事项，从中你能得出的结论有（ ）

本周待办事项

①作班长，周三早上八点准时参加仪容仪表检查活动。②周五放学后，去驿站帮妈妈拿快递。③作为社区志愿者，周六早上九点准时

参加新年联欢会的节目排练。

①我们要尽职尽责，扮演好多种社会角色 ②扮演的社会角色数量越多代表能力越强

③在不同的社会关系中，我们具有不同的身份 ④社会为我们的成长提供物质支持和精神滋养

A.①② B．①③ C．②④ D．③④

13.在道德与法治课堂上，老师组织同学们以“中学生如何养成亲社会行为”力议题展开讨论，同学们积极发表观点。

下列观点符合这一议题的有（ ）

①小方：在劳动中创造人生价值 ②小文：在公益活动中奉献爱心

③小敏：在家庭中感受亲情之爱 ④小军：在研学实践中全面发展

A.①②③ B.①②④ C.①③④ D.②③④

14.以下是一次著名实验，其中“?”处应填入的是（ ）

实验开始：独自住在溶洞，除了不能与他人交往，其他生活正常 实验发展：一年后，变得情绪低落，丧失了交际能力 实验结论：?

①人的生存与发展离不开社会 ②人的成长是不断社会化的过程

③个人只需要在社会中获得精神滋养 ④社会的进步和发展离不开个人

A．①② B．①④ C．②④ D．③④

15.2025年是西部计划实施 22周年。每年毕业季，总有一群大学生会毅然背起行囊，以志愿之名，助力祖国建设，

刻画青春最美的模样。他们的“美”体现在（ ）

①平凡孕育伟大，伟大才有价值 ②实践充盈生命，服务奉献社会

③学会亲近社会，贡献青春力量 ④踏着青春节拍，随心所欲发展

A．①② B．①③ C．②③ D．③④

16．近年来，许多学校积极组织学生进行社会实践，开展乡村踏青、企业研学、烈士陵园祭奠英烈等活动。这些活

动可以引导学生（ ）

①亲近社会，珍惜幸福生活 ②旅行体验，绽放完美青春

③知行合一，主动适应社会 ④热爱劳动，掌握各种技能

A．①② B．③④ C．①③ D．②④

17．周末，某校八年级学生小刚与同学约好去公园护绿，途中他发现路边下水道的井盖不见了，为防止行人掉下去，

小刚守在井口边并向路政部门反映情况，直到维修人员赶到才离开，结果耽误了时间。你对小刚的评价应是（ ）

A．缺乏安全意识，未成年人不要在危险区域停留 B．不利于获得他人和社会的接纳与认可

C．不能积极融入社会，护绿活动社会更重要 D．尽管耽误了时间，但他的行为是亲社会行为

18．景海鹏说：“一滴水只有融入大海才不会干涸，个人梦只有融入中国梦才更加出彩。”从个人和社会关系的角度，

对这句话的理解正确的是（ ）

A．人的成长是不断社会化的过程 B．社会为我们每个人的成长提供了精神滋养

C．人的生存和发展都离不开社会 D．人们在社会交往中形成了各种社会关系

A．①② B．①③ C．②③ D．①④

19.某校八年级某班学生开展道德与法治学科项目式学习活动（过程如下），受到各方好评。这一活动启示我们要（ ）

发现：观察到“铺张浪费”等现象，确

定“移风易俗”为研究主题。
→

调查：研究政策，实施调查；了

解情况，做好记录。
→

建议：运用知识，分析原因；

提出建议，形成报告。

①善于思考发现,增强问题意识 ②关心社会的建设和发展

③了解风俗习惯,尊重他人选择 ④依法惩处铺张浪费行为

A．①② B．①③ C．②④ D．③④

20.2025年 12月 2日是第十四个“全国交通安全日”。为增强学生交通安全意识，让学生养成亲社会行为，某校计划

组织“交通安全宣传进社区”活动，以活动组织流程最合理的是（ ）

①发放宣传手册，引导居民遵守交规 ②召开总结会议，分享活动经验与感悟

③收集交通法规资料，制作宣传手册 ④拟定活动主题，确定宣传形式与分工

A.①—②—③—④ B.②—①—③—④ C.④—③—①—② D.③—④—①—②
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